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Le 27 août 2024 

Objet : Programme ontarien de prévention du VRS chez les nourrissons et les enfants 
à risque élevé (2024-2025)  

Cher fournisseur de soins de santé/établissement de soins de santé, 

Nous vous remercions de votre dévouement constant en faveur de la protection de la santé 
et du bien-être de nos communautés. À l’approche de la saison des maladies respiratoires, 
la protection des populations vulnérables, en particulier les nourrissons et les enfants à 
risque élevé, revêt une grande importance et est optimisée par les programmes de 
prévention du virus respiratoire syncytial (VRS). Pour renforcer nos efforts de prévention du 
VRS chez les nourrissons et les jeunes enfants, je suis heureux de partager les détails du 
programme élargi de prévention du VRS de l’Ontario pour la saison 2024-2025. Cette 
trousse de mise en œuvre vous fournira des renseignements essentiels pour entamer la 
planification et les préparatifs en vue de la mise en œuvre de ce programme important à 
l’automne.   

Le VRS demeure une cause importante de maladies respiratoires chez les nourrissons et 
les jeunes enfants. Au cours de la saison des maladies respiratoires 2022-2023, l’Ontario a 
enregistré 3 850 hospitalisations pour le VRS chez les enfants de moins de deux ans, où 
des soins intensifs se sont avérés nécessaires dans 538 cas. Bien que le précédent 
programme de prévention ciblée utilisant le palivizumab (Synagis) ait été efficace, nous 
reconnaissons la nécessité d’intensifier nos efforts pour rejoindre et protéger davantage de 
nourrissons, surtout ceux des communautés marginalisées et racisées. 

Pour la saison 2024-2025 du VRS, le Ministère passera à un programme élargi de 
prévention du VRS chez les nourrissons qui inclura tous les nourrissons nés pendant et en 
dehors de la saison du VRS et les enfants de moins de deux ans présentant une affection 
médicale à risque élevé. On passera alors du palivizumab (Synagis) au nirsevimab 
(Beyfortus), un anticorps monoclonal qui offre une protection efficace et durable avec une 
seule dose. Ce changement devrait permettre d’améliorer la conformité et de mieux 
combattre les infections en élargissant le programme, surtout dans les communautés ayant 
un accès limité aux soins de santé. 
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De plus, le vaccin RSVpre-F, Abrysvo, sera mis à la disposition des personnes enceintes 
afin de protéger les nouveau-nés contre le RSV de la naissance à l’âge de six mois. Le 
produit pour nourrissons Beyfortus constitue l’approche recommandée par le Comité 
consultatif national de l’immunisation (CCNI) pour la protection des nourrissons, le vaccin 
pouvant être administré pendant la grossesse au cas par cas.  

Pour assurer le succès du programme élargi de prévention du VRS, il est essentiel de tirer 
parti des relations et des réseaux établis au sein de vos communautés. L’administration de 
Beyfortus et d’Abrysvo nécessitera de faire appel à de multiples canaux pour rejoindre 
efficacement les populations admissibles. Il s’agit entre autres d’administrer Beyfortus aux 
nouveau-nés dans les hôpitaux pendant la saison du VRS, avant leur sortie de l’hôpital, afin 
de garantir une protection immédiate pour les naissances qui ont lieu pendant la saison. 
Les fournisseurs de soins primaires et les bureaux de santé publique joueront un rôle clé 
dans l’administration hors saison de la prophylaxie aux nourrissons ainsi que dans son 
administration à l’extérieur du réseau hospitalier (p. ex. les accouchements à domicile). De 
plus, les spécialistes en pédiatrie, les fournisseurs de soins primaires et les cliniques 
externes des hôpitaux joueront un rôle important pour rejoindre les nourrissons âgés 
jusqu’à deux ans qui présentent un risque élevé de maladie grave au VRS au cours de leur 
deuxième saison. 

Nous sommes convaincus que le programme élargi de prévention du VRS aura un effet 
positif sur la santé des nourrissons et des jeunes enfants dans l’ensemble de l’Ontario. 
Votre collaboration et votre soutien à la mise en œuvre de ce programme sont inestimables, 
et nous nous réjouissons de collaborer étroitement avec vous pour assurer le succès du 
programme. 

Pour obtenir de plus amples détails et pour toute question concernant votre région, veuillez 
communiquer avec le bureau de santé publique de votre région.  Veuillez consulter le site 
Web à l’intention des fournisseurs de soins de santé pour obtenir de plus amples 
renseignements et des ressources sur le programme de vaccination contre le VRS. 

Je vous remercie une fois de plus de votre dévouement en faveur de la protection de la 
santé des nourrissons, des enfants, des familles et des communautés de l’Ontario.   

Veuillez agréer l’expression de mes sentiments les meilleurs. 

 

Kieran Michael Moore, MD, CCFP(EM), FCFP, MPH, DTM&H, FRCPC FCAHS  
Médecin hygiéniste en chef 

  

https://www.ontario.ca/fr/page/programmes-de-prevention-du-virus-respiratoire-syncytial-vrs#section-2
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